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;FDFgI ZLT[ SF[. 56 HLJFTGF H{lJS lGI\+6 DF8[ 5ZE1FLVF[45ZHLJLVF[ VG[ ZF[USFZSF[GF[ 

p5IF[U SZJFDF\ VFJ[ K[PS]NZTDF\ G]SXFGSTF" HLJFTF[GL ;FY[;FY[ H]NLH]NL ,FENFIL HLJFTF[GL CFHZL 56 
HF[JF D/[ K[P T[GL CFHZL G]SXFGSTF" HLJFTGL J:TLG[ lGI\+6 DF\ ZFB[ K[P VFJL ,FENFIL HLJFTF[DF\ 
SL8SF[4SYLZL VG[ ZF[USFZSF[ D]bI K[P ;FDFgI 5lZl:YlTDF\ VFJF HLJF[GL J:TLG[ B,[, S[ CFlG SZJFDF\ G 
VFJ[ TF[ T[VF[ G]SXFGSTF" HLJFTF[G[ lGI\l+T SZJFGL  SFDULZL B}AH ;FZL ZLT[ lGEFJ[ K[P HIFZ[ G]SXFGSTF" 
HLJFTF[GF lGI\+6 DF8[ ZF;FIl6S H\T]GFXSF[GF[ p5IF[U SZJFDF\ VFJ[ K[ tIFZ[ VF H\T]GFXSF[ G]SXFGSTF" 
HLJFTGL ;ZBFD6LDF\ ,FENFIL HLJFTF[GL J:TLG[ JW] G]SXFG 5CF[\RF0[ K[P5lZ6FD[ S]NZTGF ;\T],GDF\ 
B,[, YFI K[P S]NZTL ;\T],GDF\ 5ZE1FLVF[ 5KL ALHF 5UYLV[ 5ZHLJLVF[ VFJ[ K[P HLJFTF[GF H{lJS 
lGI\+6 DF8[ S]NZTDF\ ZC[,F VUtIGF 5ZHLJLVF[G[ VF[/BL T[GF HTG VG[ HF/J6L DF8[GF 5U,F\ ,[JF 
HF[.V[P 5ZHLJLVF[ IHDFG SZTF\ SNDF\ GFGF CF[I K[P T[ IHDFG SL8SG[ DFZL GF\BTF GYL 5Z\T] T[GL H]NL 

H]NL VJ:YFVF[ H[JL S[ .\0F4.I/4SF[X[8F VG[ 5]bTDF\YL ,F[CL R};LG[ lJSF; 5FD[ K[P VF DF8[ DFNF 5ZHLJL 
IHDFG HLJFTGF\ XZLZ 5Z S[ T[GL VF; 5F; 5F[TFGF .\0F D]S[ K[P H[YL .\0FDF\YL GLS/[, .I/qArRF\G[ 
IHDFG HLJFTGF\ XZLZDF\YL 5F[QF6 D/L ZC[P 

5ZHLJLVF[G[ T[DGL HLJG 5wWlTG[ VFWFZ[ D]bItJ[ A[ EFUDF\ JC[\RL XSFI !f AFæ 5ZHLJL VG[ 
Zf V\To 5ZHLJL 

!f AFæ 5ZHLJLo  

VF 5ZHLJLVF[ IHDFG HLJFTGF\ XZLZGL ACFZ ZCLG[ T[GL H]NL H]NL VJ:YFDF\YL 5F[QF6 D[/J[ K[P 
pNFP V[5[g8[,L; %,]8[,L v .I/ VJ:YFG]\ 5ZHLJL VG[ V[5LZLS[GLIF D[,FGF[<I]SFvArRF\ VG[ 5]bTFJ:YFG]\ 
5ZHLJLP 

Zf V\To5ZHLJLo  

 V\To5ZHLJLVF[ T[GF\ HLJGGF[ SF[. V[S S[ V[S YL JWFZ[ VJ:YF IHDFG SL8SGF XZLZDF\ ZCL 5;FZ 
SZ[ K[P pNFP 8=FISF[U|FDF :5LPvDFNF EDZL T[GF\ .\0F IHDFG SL8SGF .\0FDF\ D]S[ K[P 

 ;FDFgI ZLT[ 5ZHLJLVF[ AFæ5ZHLJL CF[I S[ V\To5ZHLJL T[VF[GL IHDFG SL8SGL VJ:YFG[ V;Z 
SZJFGL ZLT[ GLR[ D]HA EFU 5F0L XSFIP 

Vf .\0FGF 5ZHLJL4 Af .I/GF 5ZHLJL4 Sf ArRF\ VG[ SF[X[8FGF 5ZHLJL VG[ 0f ArRF\ VG[ 5]bT SL8SGF 
5ZHLJL 

 

 



Vf .\0FGF 5ZHLJLVF[o 

RL,MGL; a,[SAGL"4V[5[g8[,L; :5LP 4A|[SMG :5LP S5F;GL HL\0JF SF[ZL BFGFZ .I/F[ DF8[ V;ZSFZS DF,]D 

50IF K[P 

!f 8=FISF[U|FDF :5LP o            
 ,L,L .I/4 SFAZL .I/4 U],FAL .I/43F[0LIF .I/4,xSZL .I/ VG[ UFEDFZFGL .I/GF 

.\0FDF\ VF 5ZHLJL EDZL 5F[TFG]\ .\0] D]S[ K[P 5lZ6FD[ HLJFTGF .\0FDF\YL HLJFTG[ AN,[ VF 5ZHLJL EDZL 

ACFZ VFJ[ K[P VF 8=FISMU|FDF EDZLGM jIF5FZL WMZ6[ pK[Z SZL XSFI K[P X[Z0LGF J[WSMGF lGI\+6 DF8[ 
ZP$_ YL ZP(_ ,FB 8=FISMU|FDF 5ZHLJLVMGF .\0F S[ EDZL KM0JFGL E,FD6 K[P   

 

 

8=FISF[U|FDF EDZL B[TZDF\ KF[0JFGL ZLTo 

 8=FISF[U|FDF cc8=FISF[SF0"cc :J~5[ D/[ K[P V[S SF0" 5Z VFXZ[ Z_4___ H[8,F 5ZHLJLSZ6 SZ[,F .\0F 
CF[I K[P 

 VF SF0" ,FjIF AFN !Z S,FSDF\ p5IF[U SZJF[ VG[ HF[ !Z S,FSYL JW] ;DI AFN p5IF[U SZJFGF[ 
CF[I TF[ SF0"GF[ ;\U|C Z[O|LHZ[8ZDF\ H SZJF[ 

 8=FISF[SF0"GF ( YL !_ 8]S0F SZL B[TZGF !__ RF[PO}8 lJ:TFZ NL9 V[S 8]S0F D]HA ,UF0JFP HF[ 
SF0"DF\YL EDZLVF[ GLS/JFG]\ X~ Y. UI[, CF[I TF[ SF0"JF/F 0aAFG]\ -F\S6 BF[,L4 0aAFG]\DF[\KF[0 TZO 
p\W] ZFBL4 0aAF[ C,FJTF C,FJTF B[TZDF\ RF,TF ZCL EDZL KF[0TF ZCF[P 

 VF SF0"G[ ;F\HGF ;DI[ S[ JC[,L ;JFZ[ B[TZDF\ KF[0JF H[YL UZDLGF[ ;FDGF[ G SZJF[ 50[P 

 8=FISF[SF0"GF p5IF[U 5C[,F !5 lNJ; VG[ p5IF[U AFN!5 lNJ; ;]WL B[TZDF\ H\T]GFXSF[ S[ VgI 
S'lQF Z;FI6F[GF[ p5IF[U SZJF[ GlCP 

Af .I/GF 5ZHLJLVF[ o  

 RL,MGL; a,[SAGL"4 V[5[g8[,L; :5LP4 A|[SMG :5LP S5F;GL HL\0JF SF[ZL BFGFZ .I/F[GF 5ZHLJL 

TZLS[ V;ZSFZS DF,]D 50IF K[P VF p5ZF\T 8[S[GL0 O,FI4 .SgI]DF[G JF:5 56 VUtIGF .I/GF 
5ZHLJLVF[ K[P 

 

 

 

 

.\0FG]\ 5ZHLJLSZ6 
 SZTL EDZL 



 

!f 8[S[GL0 O,FIo 

 
 

 8[S[GL0 O,FIG]\ HLJG RS| 

 VF DFBLG]\ 5]bT N[BFJ[ 3Z DFBL H[J]\ ZFBF[0L S[ SyYF. Z\UG]\4 VFXZ[ V[S .\R ,F\A] VG[ JF/JF/]\ CF[I 
K[P 5}6" HLJG RS| HLJTL VF DFBL DF[8[EFU[ ;LW[ ;LWF IHDFG SL8SGF XZLZ 5Z DFYFGL 5FK/GF EFU[ 
.\0F D]S[ K[P HIFZ[ .\0F ;[JFI tIFZ[ T[GL .I/ IHDFG SL8SGF XZLZDF\ 5|J[XL V\NZGF EFUG[ SF[ZL BFI 
lJSF; 5FD[ K[P T[GL V[S JQF"DF\ 36L 5[-LVF[ HF[JF D/[ K[P 
 T[ 36F\ AWF IHDFG SL8SF[GL .I/G]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[P H[D S[ DSF.GF\ J[WSF[4DSF.GF[ 0F[0F 
J[WS4X[0LGF J[WSF[4SF[ALHGL 3F[l0IF .I/4 SF[ALHG]\ 5T\ULI]\4,xSZL .I/4 HF5FGLX AL8, VG[ :SF[JF"X AUP 
 VF DFBL ACFZ .\0F D]STL CF[JF KTF\ V\To5ZHLJL K[P VFD 8[S[GL0 O,FI B}AH p5IF[UL VG[ 
V;ZSFZS 5ZHLJL K[P 5Z\T]\ T[G[ jIF5FZL WF[Z6[ pK[ZL XSFT]\ GYLP 

Zf A[|SF[G :5LPo 

 ;FDFgI ZLT[ A[|SF[GL0 EDZL V0WF[ .\R ,F\AL43[ZF Z\UGL VG[ A[ HF[0 VW"5FZNX"S 5F\BF[JF/L CF[I K[P 
T[GL V5ZL5SJ VJ:YFV[ T[G[ VF[/BJL D]xS[, K[P  T[GF\ AFæ SS]G  N[BFJ[ SL8SGF .\0FG[ D/TF\ VFJ[ K[ 5Z\T] 
Z[XDL CF[I K[P T[ lJlEgG 5|SFZGF SL8SF[G]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[P S[8,LS 5|HFlT SL8SGF V\NZGF EFU[ C]D,F[ 
SZ[ K[P HIFZ[ S[8,LS 5|HFlT AFCZYL 5F[QF6 D[/J[ K[P VF EDZLGL H]NL H]NL 5|HFlTVF[ SL8SGL .\0F4.I/4 
SF[X[8F VG[ 5]bTFJ:YFG]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[P 

   A[|SF[GL0 EDZL .I/ VJ:YFV[ C]D,F[ SZ[ TF[ .I/GF XZLZDF\ .\0F D]S[ K[P .\0FDF\YL GLS/TL .I/ 
IHDFG .I/GF XZLZG[ V\NZYL SF[ZL BFI lJSF; 5FD[ K[P VFBZ[ .I/GL RFD0L SF[RL ACFZ VFJL T[GL 
BF;LIT D]HA SF[X[8F AGFJ[ K[P H[DF\YL 5]bT EDZL GLS/[ K[P 

#f UF[GLIF[h;  :5LPo 
;FDFgI ZLT[ .I/G]\ AFæ 5ZHLJL K[P5Z\T] SF[.S JFZ SF[,LIF[%8[ZF VG[ ,[5L0F[%8[ZF z[6LGF\ SL8SF[GF 

SF[X[8FG]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[P T[GL .I/ VG[ 5]bTFJ:YF A\G[ 5ZHLJL K[P  



 
DFNF IHDFG SL8SGL .I/G[ XF[WL T[G[ SFIDL S[ SFDR,Fp WF[Z6[ ,SJFU|:T SZ[ K[P T[GL .I/ H}YDF\ 

HF[JF D/[ K[P DFNF EDZL B]AH GFGL 5F\BF[JF/L S[ 5F\BF[ JUZGL4 :5X"SF[ !Z YL !# B\0JF/F VG[ ,\AFI[,F 
DFYFJF/L CF[I K[P  

 T[ U],FAL .I/4SFAZL .I/4 ,L,L .I/G]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[P  

$f S[d5F[,L8; S,F[ZL0Lo 

5]bT EDZL SF/F Z\UGL VG[ 5F .\R ,F\AL CF[I K[PT[GF Z[XDL SF[X[8F ;O[N4,\AUF[/ VG[ 5F .\RGF\ 
CF[I K[P :5X"SF[ B}A ,F\AF VG[ !& YL JW] B\0F[JF/F CF[I K[P T[ SL8SGL V5lZ5SJ VJ:YFGF 5ZHLJL K[P T[ 
D]bItJ[ ,L,L .I/G]\ 5ZHLJL K[P 

 

 

 

 

5f V[5[g8[,L; :5LPo 

5]bT Z YL ZP5 DLDL ,F\A]4SF/F Z\UG]\ VG[ pNZ T[DH 5U 5Z 5L/F Z\UJF/]\ 
CF[I K[P DFNFGF pNZ5|N[X 5Z 8]\S] VG[ V6LNFZ V\0lG1F[5S VFJ[,]\ CF[I K[P H[GF J0[ 
T[ IHDFG .I/GF\ XZLZDF\ 5F[TFGF .\0F D]S[ K[P .\0F _P# DLDL ,F\AF4VW"5FZNX"S4 
,\AUF[/ VG[ NF\0LJF/F CF[I K[P IHDFG SL8SGF XZLZDF\YL 5ZHLJL ACFZ 
GLS?IFGF Z$ S,FSDF\ D'tI] 5FD[ K[P 

T[ D]bItJ[ TDFS]GL ,xSZL .I/4SFAZL .I/4 ,L,L .I/ U],FAL .I/ VG[ 
:8[D O,FIG]\ 5ZHLJL K[P 

&f SF[8[XLIF  :5LPo 

SF[8[XLIFGL EDZL B}AH GFGL s*DLDLf4 3[ZF Z\UGL VG[p0TL SL0L S[ 
GFGL DFBL H[JL CF[I K[P T[ A[ HF[0 5F\BJF/] H[DF\ VU| 5F\B DF[8L VG[ RF8LG[ 
BFJFGF D]BF\UF[ WZFJ[ K[P T[GF :5X"SF[ !P5DLDL ,F\AF VG[ p5ZGL TZO J/[,F 
CF[I K[PDFNFG]\ pNZ ;F\S0]\ VG[ GLR[GL TZO JF\S] T[DH 5|,\lAT  CF[I K[4 H[G[ 
V\0lG1F[5S SC[ K[ T[G]\ SFD .\0F D]SJFG] K[P T[GF SF[X[8F VlGIlDT HyYFDF\45L/F 

5]bT EDZL 

5]bT EDZL 

5]bT EDZL 



Z[XDL SS]G J0[ IHDFG SL8S ;FY[ VYJF KF[0GF 5FG 5Z RF[\8[,F  CF[I K[P T[ ,xSZL .I/ VG[ ,F, SFTZFGL 
.I/G]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[P 
Sf SMX[8FGF 5ZHLJLVF[ o 
!f 8=FISF[:5L,; %I]5LJF[ZFPo  

VF 5ZHLJL lJlJW SL8SF[G]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[PH[DF\ ,[5L0F[%8[ZF z[6LGL 
.I/F[4 0L%8[ZF z[6LGL S[8,LS .I/F[GF[ ;DFJ[X YFI K[P S[8,FS .\0F VJ:YFGF 
5ZHLJLVF[ K[ TF[ S[8,FS 5ZHLJLVF[G]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[P T[ XZLZ[ GFGF SNGF 
! YL # DLDL4R/SF8JF/F S[ R/SF8 JUZGF CF[I K[P T[ D]bItJ[ TDFS]GL 
5FGBFGFZL .I/GF SF[X[8FG]\ 5ZHLJLSZ6 SZ[ K[P 

 

0f ArRF\ TYF SMX[8FGF 5ZHLJLVF[ o 

 X[Z0LGL ;O[NDFBLGF ArRF TYF SMX[8FGF 5ZHLJL V[GSFl;"IF .;FSL TYF V[GSFl;"IF D[S|M%8[ZF GM\WFIF 
K[P VF 5ZHLJLVMGL J'lwW DF8[ $_ D[XGL HF/L ,UF0[,l5\HZM C[S8Z[ !_ YL !5 ,UF0JFGL E,FD6 K[P 
VFJF l5\HZMDF\ H[ SMX[8FDF\ UM/ SF6F\ H6FI T[JF SMX[8FJF/F 5FG SF5LG[ D]SJFP 5ZHLJLVM SNDF\ GFGF 
CMJFYL $_ D[XGL HF/LDF\YL ACFZ GLS/L[ B[TZDF\ VgI ArRF\ VG[ SMX[8FVMG]\ 5ZHLJLSZ6 SZX[P HIFZ[ 
;O[NDFBLGF 5]bT SL8SM SNDF\ DM8F CMJFYL l5\HZDF\ H D'tI] 5FDX[P VFD IF\l+SvJvH{lJS ZLT[ 
5ZHLJLVMGL J'lwW YFI K[P 

    
 
 
 
 

     
V[GSFl;"IF .;FSL                         V[GSFl;"IF D[S|M%8[ZF               
;O[NDFBLGF 5ZHLJL DF8[G]\  l5\H~ 

.f ArRF\ TYF 5]bT SL8SGF 5ZHLJL o  
X[Z0LGL 5FIZL,FGF ArRF\ TYF 5]bT SL8SGF AFCI 5ZHLJL V[5LZLS[GLIF D[,FGM<I]SF §FZF ;O/ 

H{lJS lGI\+6 YFI K[P VF56F J{7FlGSF[GF 3lGQ9 5|ItGMYL CJ[ VF 5ZHLJLVMG[ Nl1F6 U]HZFT lJ:TFZDF\ 
:YFIL SZL XSFIF K[P T[DKTF\ HIF\ 5FIZL,FGM p5ãJ H6FI VG[ V[5LZLS[GLIF G CMI T[JF lJ:TFZMDF\ 
VFH]AFH]GF B[TZMGL DMH6L SZL H[ B[TZDF\ V[5LZLS[GLIFGL CFHZL HF[JF D/[ tIF\YL ,FJLG[ 5FIZL,F 
p5§lJT B[TZDF\ 5|lT C[S8Z[ ! ,FB .\0F s.\0FGF Z5_ ;D}Cf VYJF Z___ SMX[8FVM  KM0JFGL E,FD6 

K[PV[5LZLS[GLIF GF GZ VG[ DFNF O]\NF SF/F Z\UGF CMI K[P DFNF SL8S X[Z0LGF 5FGGL GLR[GL AFH]V[ ;D]CDF\ 
SNDF\ GFGF 5Z\T] T,GF NF6F H[JF VFSFZGF $__ H[8,F .\0F D]S[ K[P  

  .\0FDF\YL GLS/[,L .I/ B]AH R5/ CMI K[P H[5FIZL,FGF ArRF\GL 5}\K0L VYJF 5]bT SL8SGL 
5F\BM wJFZF 5L9 5Z 5CM\R[K[P HIF\ T[ 5MTFGF D]BF\U NFB, SZL RL8SL H. IHDFGGF XZLZDF\YL ,MCL R};[ 
K[P V[5LZLS[GLIF GL 5}6" lJSF; 5FD[, .I/ IHDFG 5FIZL,FGF ArRF\ 5]bTYL K]8L 50L ;O[N Z\UGM 
,\ARMZ; SMX[8M X[Z0LGF 5FG 5Z AGFJ[ K[P 5FIZL,F SZTF\ VF 5ZHLJLGL .\0F D]SJFGL XlST ( YL !_ 
U6L JWFZ[ K[P 5ZHLJLGM HLJGS|D 5FIZL,FGF HLJGS|D  SZTF\  V0WM K[P TNp5ZF\T  5|lTS]/  ;\HMUMDF\ 

5]bT EDZL 



V[5LZLS[GLIFGF .\0F ;]QF]%T VJ:YFDF\ HTF ZC[ K[P VG[ VFGF .\0FG]\ ;[JG V[S;FY[ G YTF\ .\0FGF ;D]CDF\YL 
VD]S ;\bIFDF\ H .\0F ;[JFI K[P VFD4 p5ZMST SFZ6MG[ ,LW[ 5FIZL,F SZTF\ VF 5ZHLJLGL J:TL JWFZ[ 
h05YL YTL CMJFYL T[ 5FIZL,FGF VgI 5ZM5HLJLVF[ 5{SL 5FIZL,FGF lGI\+6 DF8[ JW] V;ZSFZS DF,]D 
50I]\ K[P  

 

 

 

VF 5ZHLJLVM YM0F lJ:TFZDF\ ACM/L ;\bIFDF\ KM0JFYL ;FZF 5lZ6FDM D/[ K[P H[ lJ:TFZDF\ 
V[5LZLS[GLIF KM0JFDF\ VFJ[, CMI tIF\ H\T]GFXS NJFGM K\8SFJ SZJM GCL\P X[Z0LGF B[TZDF\ 5TFZL AF/TF 
5C[,F\ 5L,F S[ ;]SF 5FG 5Z HMJF D/TF\ V[5LZLS[GLIFGF SMX[8FVM S[ .\0FGF ;D]CM V[S9F SZL X[Z0LGF GJF 
ZM5F6DF\ KM0JFP VF SFDULZLG[ 5|YD VlU|DTF VF5JFYL 5FIZL,FGM p5N|J lGI\l+T SZL XSFI K[P 

B[TZDF\ HLJFTGF S]NZTL N]xDGF[GL J:TL HF[JF D/[ tIFZ[ H\T]GFXS NJFGF[ VGFJxIS p5IF[U SZJFG]\ 
8F/F[P H~Z H6FI[ 5ZE1FLVF[ VG[ 5ZHLJLVF[ ;FD[ ;,FDT H\T]GFXS NJFGF[ p5IF[U SZJFG]\ 8F/F[P VFBF 
JQF" NZdIFG B[TZDF\ H{JlJlJWTF HF/JL ZFBJF DF8[ X[-F 5F/F 5Z O},KF[0 4O}, J[, VG[ O/ hF0G]\ JFJ[TZ 
SZJ]\P 

* B[0}TF[G[ .\0FGF 5ZHLJL cc8=FISF[SF[ SF0"cc  sVFXZ[ Z_4___ .\0Ff  D/X[PJW] HyYFDF\ D[/JJF DF8[ !5 

lNJ; VUFp HF6 SZJLP 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

voJW] DFlCTL DF8[ ;\5S" SZF[ov 
 
 

H{lJS  lGI\+6 5|IF[U XF/F 
5|FwIF5S VG[ J0F4  

SL8S XF:+ lJEFU4 
GPDPS'lQF  DCFlJnF,I4  

GJ;FZL S'lQF  I]lGJl;"8L4GJ;FZL 

5ZHLJLSZ6 YI[, 
5]bT 

.\0F D]STL DFNF 
V[5LZLS[GLIF 

5ZHLJLSZ6 YI[, ArR]\ 5FIZL,FGF ArRF\ 
VG[ 5]bT 


